
 
 
 
 

 
 
Gratis Aquajogging-Vorbereitung 
auf die Seeüberquerung 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Würden Sie gerne an der Seeüberquerung teilnehmen? Ist für Sie das Schwimmen  
zu anstrengend? Dann nehmen Sie als AquajoggerIn teil!  
 
sportaktiv bietet Ihnen die Möglichkeit, sich im Zürichsee auf die diesjährige Seeüber-
querung vorzubereiten. Weitere Informationen zur Seeüberquerung finden Sie unter 
www.seeueberquerung.ch. 
 
 
Daten / Zeiten: Mittwoch, 17. und 24. Juni 2009 / 18.00 bis 19.00 Uhr 
Ort: Strandbad Tiefenbrunnen, Bellerivestrasse 200, 8008 Zürich
Kosten:  Gratis (exklusiv Eintritt) 
Kursleitung: Regula Hiltebrand 
Trainingsmaterial: Westen bzw. Gurten bitte mitbringen. Ausleihmaterial nur solange Vorrat 
Anmeldung: Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Treffpunkt: Beim Steg im Strandbad Tiefenbrunnen  
 
Bei schlechtem Wetter kontaktieren Sie  bitte direkt das Strandbad unter: 044 422 32 00.  
Die Kurse finden nur statt, wenn das Bad geöffnet ist. 
 
 
Kontaktieren Sie uns! ...............................................  
Ausführliche Informationen und das aktuelles Kursangebot finden Sie auf unserer Website. Gerne stehen 
wir Ihnen bei Fragen auch telefonisch zur Verfügung 044 388 99 98.  
................................................... www.sportaktiv.ch 


